
平成３０年１２月９日（日）クリーンパーク北但で、環境学習イベント

「ソバ打ち＆もちつき大会」を開催しました。

ソバ打ち体験では、ソバ打ちの師匠に教えてもらいながら、ソバだま作

りから伸ばして切るまで、すべての作業を体験しました。

ソバ打ちの後は、みんなでお餅をついて、あんこやきな粉などで味付け

して、つきたてのお餅をおいしくいただきました。

ソバ打ちを初めてされる方が多かったため、思い出に残る貴重な体験と

なりました。
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ソバ打ち

▲ソバだまを作るところから体験しました ▲自分で作ったソバはおいしいですね☆

ソバ打ちはほとんどの参加者が初めての経験。ソバ打ちの師匠に教えてもらいな
がら、練ってのして切って・・・みんなで一から作っていき、おいしそうなソバが完成！
めんつゆにゆずを入れて食べるとまた一段とおいしくいただけました☆



もちつき
もちつき師匠から上手につく方法を教えてもらい、みんなで力を込めてお餅をついて
いきました。師匠がするのを見ていると、簡単そうに見えたのですが、実際にやって
みると力が上手く伝わらずなかなか難しい！でも楽しくできました。できたお餅はあん
こやきな粉、おろし醤油でおいしくいただきました☆また食べたいですね。

▲つきたてのお餅は最高ですね☆▲力を込めてぺったんぺったん！


