
クリーンパーク北但イベント情報 

「ソバ打ち＆もちつき大会」を開催しました 
 平成２９年１２月１０日（日）クリーンパーク北但で、環境学習イベント「ソバ打ち＆もちつき大会」

を開催しました。 

ソバ打ち体験では、最初に皆でソバ打ち師匠のお手本を見てから、８家族が３班に分かれてそれぞれ

協力しながらソバを打ちました。細く均等に切るのはとても難しかったですが、徐々に上達して一人で

ソバを切ることができるようになった子もいました。 

ソバ打ちの後は皆でお餅をついて、あんこやきなこなど色々な味付けで食べました。 

美味しいソバとお餅で師走の風物詩を楽しみました。 

 

オリエンテーション 今日の師匠たちの紹介 

 

まずは師匠がお手本を見せます 

 

ソバ打ちスタート まずはソバだま作りから 

 

のしていきます 

 

のし棒で薄く広げていきます 

 

細く均等に切ります（難しい！） 



 

見事な包丁さばきにソバ打ち師匠も絶賛！ 

 

上手に切れました☆ 

 

ペロリと１皿…美味しかったです(^^)v 

 

続いて餅つき こちらも師匠のお手本から 

 

息を合わせてよいしょ！ 

 

お父さんも頑張ります！ 

  

つきたてのお餅にあんこを入れてみんなで丸めます 



  

大根おろし＋醤油＋ゆず 絶品です（大人気でした。ぜひ一度お試しください！） 

 

きな粉もちも作りました 

 

美味しいね☆ 

  


